
Расписание дистанционных занятий с 07.02  по 13.02 2022 г. в объединении «Основы хореографии» педагога 

Мусина Евгения Рафаиловича 
Дни недели Время Способ Предмет 

(объединение) 

Тема занятия Ресурс Домашнее 

задание или 

самостоятельная 

работа 

Понедельник Удобное 

для 

ученика 

дома Основы 

хореографии 

Вариант 1: Партерная 

гимнастика, проученная 

ранее. 

https://youtu.be/qddZ-

kz3X6Q?list=PLqPL6DJQiGKylFHj4V

7TSOMwbU3mxKTGV 

Самостоятельная 

работа 

Вторник Удобное 

для 

ученика 

дома Основы 

хореографии 

Вариант 2: Партерная 

гимнастика, проученная 

ранее – усложненная 

версия 

https://youtu.be/0GbrTX9feNA?list=PL

qPL6DJQiGKylFHj4V7TSOMwbU3m

xKTGV 

Самостоятельная 

работа  

Среда Удобное 

для 

ученика 

дома Основы 

хореографии 

Вариант 1: Партерная 

гимнастика, проученная 

ранее. 

https://youtu.be/qddZ-

kz3X6Q?list=PLqPL6DJQiGKylFHj4V

7TSOMwbU3mxKTGV 

Самостоятельная 

работа 

Четверг Удобное 

для 

ученика 

дома Основы 

хореографии 

Вариант 2: Партерная 

гимнастика, проученная 

ранее – усложненная 

версия 

https://youtu.be/0GbrTX9feNA?list=PL

qPL6DJQiGKylFHj4V7TSOMwbU3m

xKTGV 

Самостоятельная 

работа 

Пятница Удобное 

для 

ученика 

дома Основы 

хореографии 

Вариант 1: Партерная 

гимнастика, проученная 

ранее. 

https://youtu.be/qddZ-

kz3X6Q?list=PLqPL6DJQiGKylFHj4V

7TSOMwbU3mxKTGV 

Самостоятельная 

работа 

 


